SJAF Magazine

yﬁ 0
N
/ \ SJA FOUNDATION
A 5 Reception Centre
/>'\"7 N 51, Tarxien Road
;r/_f‘ Tarxien TXN1090

Reception Desk Tel. 2767 2367/21808981
Email: miriam.sjaf@gmail.com

4

Z

VO/0005/4™ Mav 2008

a monthly e- magazine — Issue No.28, November 2009

It-Taghlim tat-Tfal jibda mid-Dar

minn Lucianne Psaila

ll-pressjoni fuq it-tfal sabiex jitghallmu gieghda, iktar ma jmur, tizdied. Dan minhabba li I-
bzonnijiet ta’ I-ekonomija ta’ zmienna jirrikjedu li z-zghazagh ihallu I-bankijiet ta’ I-iskola ta’ I-
ingas bil-kapacitajiet bazi¢i tal-gari, kitba u matematika, fost |-ohrajn. Barra min hekk, kull
cittadin huwa mistenni li jkun jaf dwar it-tmexxija, l-istorja u t-tradizzjonijiet ta’ pajjizu kif
ukoll ta’ pajjizi ohra. Madanakollu, it-tfal igattghu hafna aktar hin id-dar mal-familji taghhom
u fil-komunita’ milli I-iskola. Ghalhekk, huwa ferm importanti li I-familja sservi bhala I-ewwel
sors ta’ edukazzjoni ghat-tfal membri taghha.

Ir-ricerka turi li familji li jaghmlu uzu minn lingwa rikka mat-tfal taghhom izidu ¢-cans li t-tfal
taghhom jghollu I|-livell akademiku. L-istess ricerka tghid ukoll li anke fejn i¢-cirkostanzi jkunu
ta’ fagar, dan l-agir jista’ jeghleb id-diffikultajiet li t-tfal jiffaccjaw matul il-kors ta’ I-
edukazzjoni taghhom. Kull hidma |i skola twettag mal-genituri sabiex tghinhom itejbu I-
kurrikulu tad-dar ikun mitglu deheb. Ghalkemm I|-influwenza tad-dar fuqg l-edukazzjoni tat-tfal
hija importanti, hemm fatturi ohra li huma importanti, bhal I-abbilta tat-tfal. B’hekk ma rridux
nagghu fit-tentazzjoni li naghtu hafna importanza lill-kontribuzzjoni |i taghti |-familja fl-
edukazzjoni tat-tfal taghha u ninsew id-difetti fis-sistema edukattiva nnifisha.

lI-Kurrikulum tad-dar
Ir-ricerka turi li hemm rabta pozittiva bejn il-prattici tal-familja u I-edukazzjoni tat-tfal. Fost
dawn il-prattic¢i nsibu: s

1. Ir-Relazzjoni tal-genituri mat-tfal taghhom
ll-komunikazzjoni bejn il-genituri u t-tfal taghhom tipprepara
lit-tfal ghat-taghlim taghhom fl-iskola. Insibu diversi tipi ta’
kommunikazzjoni bhal: meta titkellem mat-tfal, tisma’

lit-tfal jitkellmu dwar kif qattghu I-gurnata, taqralhom u

anke tismaghhom jagraw fost affarijiet ohra. Huwa importanti
wkoll li I-genituri juru li apparti li t-taghlim huwa sabih minnu
nnifsu, huwa ukoll parti mill-esperjenza tal-hajja fil-familja.
Ferm isbah huwa meta t-taghlim jigi esperjenzat permezz ta’ zjajjar f'siti stori¢i u muzewijiet;
meta |-genturi jitkellmu dwar kotba, gazzetti u programmi televizivi sabiex iganqlu riflessjoni
u diskussjoni u kurzita.
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2. Ir-Rutina tal-hajja familjari

Tajjeb li nghidu wkoll li I-mod ta’ kif igassmu
il-hin  taghhom I-istudenti jaffetwahom
hafna wkoll. Ghalkemm il-genituri
ghandhom jaghtu ¢ertu lok ta’ indipendenza
lit-tfal taghhom, ghandhom ikunu infurmati
wkoll dwar kif geghdin igassmu u juzaw il-
hin. Importanti ukoll |i fejn it-tfal qed
jaghmlu uzu tajjeb mill-hin, il-genituri
jirrikonoxxu dan permezz ta’ kumplimenti.
Sabiex il-genituri jghallmu lit-tfal  kif
ghandhom igassmu I-hin tajjeb, ghandhom
jesponuhom ghal kalendarji, listi tax-xoghol
li jrid isir, gadi tad-dar, gari, studju u anke
loghob i jistimulaw I-intelligenza ta’ I-
individwu. Rutina ta’ kuljum li tinkludi hin
ghall-istudju u qari, kif ukoll ambjent kwiet

fejn it-tfal jistghu jistudjaw u anke
attivitajiet fejn il-familja tinghagad permezz
ta’ loghob u passatempi |i jganqglu
komunikazzjoni tajba  bejn il-membri

familjari — dawn kollha jdahhlu ¢ertu sens
ta’ valur fit-tfal lejn it-taghlim u l-iskola.

3. Dak li hu mistenni mill-familja

Ir-ricerka turi wkoll li meta [-genituri
jistennew rizultati gholjin izda realisti¢i mit-
tfal taghhom, it-tfal jghollu I-livell
akkademiku taghhom. Huwa importanti li |-
genituri jinkoraggixxu lit-tfal juzaw kliem
gdid u li jitkellmu bi precizjoni. Tajjeb ukoll li
[-genituri jkunu infurmati dwar il-progress
tat-tfal fl-edukazzjoni u anke dwar liema triq
jixtiequ jiehdu sabiex ikomplu I-istudji
taghhom. lkun ta’ valur ukoll meta I-
genituri jghallmu lit-tfal li s-sucéess jasal
ghand dak li jahdem ghalih u mhux ghand
dak li jipprovva jghawweg is-sistema bi
gwadan ghalih. Il-genituri ghandhom ikunu
infurmati dwar x’inhu jigri fil-hajja tat-tfal
taghhom bhal per ezempju ma’ min ged
igattghu [-hin taghhom u min huma |-
genituri ta’ shabhom u fejn jogghodu, x’tip
ta’ midja ged jigu esposti ghaliha u anke
tajjeb li jzommu kuntatt regolari ma’ |-
ghalliema tat-tfal.
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lI-genituri huma mfakkra li ghandhom jinvolvu
lit-tfal f'attivitajiet soc¢jali li huma ta’ I-istess
importanza dags dawk ta’ l-iskola, ghalkemm
l-istudju ghandu dejjem jinghata I-ewwel
priorita. Biex jghinu lit-tfal taghhom, il-
genituri ghandhom ifasslu pjan maghhom ta’
kif ghandhom igassmu I-hin u f'din il-lista
jallokaw ftit hin ghal-hin liberu. Tajjeb ukoll li
I-genituri jkunu jafu dwar il-metodi li juzaw it-
tfal taghhom biex jistudjaw sabiex fejn jahsbu
li dan ma jghinx, ikunu jistghu juzaw metodi
ahjar.

II-Homework
Tajjeb hafna li naprezzaw l-effetti pozittivi li
jhalli I-istudju ghad-dar moghti mill-ghalliema
fuq il-livell akkademiku tat-tfal. Ix-xoghol
ghad-dar jghin lit-tfal li huma batuti fl-iskola
sabiex jghollu il-livell akkademiku taghhom
sabiex ilahhqu ma’ ta’ dawk li miexjin b’rata
aktar mghaggla. Fost |-ezempji ta’ effetti
pozittivi tal-homework insibu li:
e Jghin biex it-tfal jidraw f'rutina ta’
studju
e Jipprepara lill-istudenti biex jidraw
jitghallmu indipendentament
e [sahhah il-komunikazzjoni bejn il-
membri tal-familja
e Jaghtiindikazzjoni lill-ghalliema dwar
il-progress ta’ I-studenti taghhom.

[I-homework huwa |-aktar effetiv meta:

(i) ikun ta’ spiss;

(i)  ikun relatat ma’ xoghol li qed isir
fil-klassi;

(iii)  lkun ikkoregut u rritornat lill-
istudent ftit wara li gie moghti lill-
ghalliem;

(iv) I-ghalliema thalli kummenti dwar
ix-xoghol ta’ l-istudent.

TMIEM
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News from the Homework Support Service

The Homework Support Service is functioning well. We have recently welcomed two new Volunteer Tutors;
they come to us from the Junior College at Msida. One of them, Erica, is replacing a Tutor who had to
discontinue due to a clash with her University course time-table. We are always very grateful to those who
commit themselves to support a child's learning journey.

Currently we have a waiting list of six children and are doing our utmost to recruit six other Tutors. Please help
us find more volunteers for this service.

The changes made following the evaluation carried out this summer are bearing fruit. Tutors, once again, feel
that they are a team. The CIRCLE TIME introduced is also working well; it is a space cherished by the children
we support since, they too, feel that they belong to a group.

We recently held a FUN TIME session. The children enjoyed it immensely, thanks to the Tutors,who helped
make this a worthwhile venture. Such activities enable us to reach our aim - that of supporting the children
holisticaly instead of merely helping them in accademic subjects.

Special thanks go to Daniel Grech who is always there for us, and Louise who helps with both during the circle
time sessions as well as a stand-in when a Tutor becomes unavailable. Sr. Rose and the Volunteer Receptionists
are our links with parents when the latter need to leave us messages.

We now look forward to the Christmas event on Friday, 18th December.

Jessie Spiteri
Co-ordinator

New Volunteers with SJIAF
Maria Buckle — Tutor
Audrey Mangion (Sewing)

Erica Schembri Tutor (Homework Support)
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[-fstorja ta’ Patrick Hughes

Patrick Hughes twieled bla ghajnejn u bi problemi fil-
gogi. Ghamlulu par ghajnejn artifi¢jali u bilfors kellu
jispicca f'wheelchair. Qabel ma ghalaq sena kien diga
skopra u beda jhobb idoqq il-pjanu. Beda jaghraf in-
noti tal-muzika bikri u sakemm ghalag sentejn kien
tghallem idogqq “You are my sunshine” u “Twinkle,
Twinkle little star”.

Missieru kien ferhan se jtir b’ibnu. Ra li kellu talent.

[llum Patrick huwa student zaghzugh gol-Universita ta’
Louiseville. Fl-ezamijiet dejjem jigi minn ta’ quddiem.
B’sagrific¢ji kbar, missieru jmur mieghu kull fejn imur
idogqg ibnu. Patrick stess tant japprezza dawn is-
sagrificcji ta’ missieru li jsejjahlu “L-Eroj Tieghi.”

L-attitudni ta’ gratitudni lejn Alla li ghandu Patrick hija
tremenda. Meta jkun fuq il-palk, bejn melodija u ohra,
huwa jitkellem mal-udjenza prezenti fit-teatri dwar
dak li jigri f'hajtu u kemm ghandu jkun grat lejn Alla |-
imbierek ghal dak li tah. Jghid: “Alla riedni ghami u ma
nistax nimxi! B’dagshekk?! Imma lili tani bil-wisq aktar.
Tani talent - ir-rigal sabih tal-muzika u l-opportunita li
niltaga’ ma’ hafna nies godda kontinwament.”

Patrick jifforma parti wkoll minn Marching Band ta’
214 membru. Iva, u bhal dejjem, missieru jkun hemm
jghinu bil-wheelchair. Bosta drabi wara li jispicca /-
performance tieghu fuq il-palk u johorgu flimkien il-
missier u I-iben fuq il-palk, lI-udjenza tqum bilwieqgfa u
¢capcap ghal hames minuti shah! Igajmulek gismek
xewk, xewk!

Patrick ifakkarna f'dawn il-kelmiet: Hajjitna mhijiex
biss li tistenna xi maltempata tghaddi iida i
nitghallmu nizfnu fix-xita.”

Kulhadd, xi darba jew ohra, ser ikollu jhabbat wiécu
ma’ xi burraxka qalila. Izda huwa I-mod kif
nirreaggixxu li jiddetermina I|-ferh u I-kuntentizza tul

hajjitna.

Wagqt xi nkwiet, jew nahlu hafna hin nithassru lilna
nfusna jew inkella, bi gratitudni, nitghalllmu nizfnu

-

Meta naghrfu napprezzaw l-gid li ghandna
madwarna, inhossuna fGenna tal-art, hienja!

It-Teliega

- jew kif meta taqta’ qalbek, taghmel il-kuragg

John kien bilgieghda fuq id-desk tieghu jahseb u jhokk rasu. Ma jafx fejn
ser jaghti rasu. Rega’ hares lejn il-kontijiet! Falla! Falla!

X’se jaghmel? Djun! Responsabbilta lejn il-familja! Mard! Kif se jsolvi il-
problemi kollha li ingalghulu ghall-gharrieda, minn taht ir-rih? Serrah
rasu bejn idejh u ¢écassa lejn id-desk. Hekk kif baxxa rasu, ghajnejh
waqghu fuq ritratt. Fih kien hemm missieru fl-agwa tieghu, b’idu I-
leminija fuq spallejn John li dak iz-zmien kien ghad ghandu xi 10 snin.
John kien libes shorts skur u flokk abjad bil-komma gasira.

Bdew jittawlulu I-memoriji ta’ dak il-jJum memorabbli i fih ingibed dak
ir-ritratt.  Kien jum l-isports fl-iskola. Jum mill-isbah. John kellu jiehu
sehem fit-tellieqa t-twila li kien fiha hafna xkiel biex jirbahha. Kien cert li
r-rebha kienet ser tkun tieghu. Kien jitharreg ghaliha ta’ kuljum.

Issa quddiem ghajnejh gab ix-xena tat-tellieqa. Kienu lesti: wiehed,
tnejn, tlieta - bum u kulhadd telaq jigri kemm jiflah.

John haseb li kien minn ta’ quddiem. Shabu kienu ’l boghod u warajh
bicéa sew. Kellu kunfidenza kbira fih innifsu. FFdagga wahda tfixkel,
zelag u waqa’ ghal rasu fl-art!

M’hemmx x"taghmel! Trid tqum u tkompli, gal bejnu u bejn ruhu. Imma
sakemm gie f'tieghu shabu lahquh! Faccata tieghu, izda, ftit 'l boghod
minnu, lemah lil missieru jhares lejh, ikellmu b’ghajnejh: “Isa, John, qum
u kompli. Issa jirnexilek!” semghu jghidlu f'galbu. U hekk ghamel. Imma
kif kien ghoddu wasal hdejn shabu, rega’ zelag. Din id-darba wegga’
rkopptu u kellu ferita wkoll. Issa regghu ghaddewh bi¢ca mhux hazin u
beda jaqta’ galbu sew li ser jirnexxilu jirbah.

“Issa zgur mhux ser nirbah, lanqas niflah nigri, bl-ugigh li ghandi,” qal
bejnu u bejn ruhu, b’galbu maqtugha. #arsa ‘'l fug u hemm ra ghajnejn
missieru jinkoragguh biex iqum u jkompli it-tellieqa.

“Sforz iehor u nista’ naghmilha,” haseb. U b’hekk rega’ beda jigri kemm
jiflah. Imma issa shabu ma kienux jidhru. Kien ghajjien u se jéedi meta
rega’ zelaq fit-tajn. “Issa zgur nieqaf, ma niflahx aktar,” qgal lilu nnifsu.
Jgholli rasu u hemm kien missieru jurih li jista’ jaghmilha t-tellieqa sa I-
ahhar. Sa dan il-hin zgur li xi hadd rebah it-tellieqa! Haseb. Baga’
sejjer b’kemm kellu sahha jkaxkar sagajh sakemm wasal sal-punt tar-
rebh! Capcip kbir ma’ kullimkien! Ghajjat ta’ ferh! Ma kien hemm
hadd hliefu!? Ghaliex dan il-ferh kollu? Hu kien gie I-ahhar.

Wasal -ahhar izda il-fatt li ma gataghx galbu u baga’ sejjer ganglet lill-
ispettaturi. Refghuh u ghollewh ghall-kuragg kbir li kellu i jkompli
akkost ta’ kollox. Kemm hassu kburi bih missieru tallli ma gataghx qalbu.
Ghannqu mieghu hekk kif kien, mimli tajn u dmija hierga mill-griehi li
kellu.

Issa lura fl-ufficé¢ju tieghu, John bhal stenbah minn raqda twila u ftakar
kemm hassu kburi bih missieru li riedu jiftakar dik il-gurnata billi hadu
ritratt flimkien b’wicchom jixghel bil-ferh!

F'qalbu rega’ sema’ lil missieru jghidlu, “Mela kuragg, John, id-dinja
taghtik fuq wiccek. issa trid tkun int biex tiggildilha u tigfilha. Wasalt fit-
tarf imma bil-mod u b’nagra kuragg tista’ terga tqum “

Minn dak il-hin ghamel patt mieghu nnifsu li jrid jibda mill-gdid ghax
hemm hafna li jafdaw fih bhal ma kien ghamel missieru.!
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Ahbarijiet mill-Fondazzjoni

5 ta’ Novembru: lltaggha |-Bord tal-Fondazzjoni

6 ta’ Novembru: Inbeda Sapport Group gdid sabiex joffri wens

7 ta’ Novembru: SJAF tippartecipa fil-laggha tal-ezekuttiv tal-Mental Health
Association

10 ta’ Novembru: Orientation visit minn 3 studenti tat-tielet sena tal-kors tas-
Social Work

11,18 u 25 ta’ Novembru: Centring Prayer Groups filghodu u filghaxija fic-Centru Antida.
I-Edukazzjoni, Zghazagh, Sport u Kultura dwar il-Youth Work
f'Hal Kirkop

16 sal-20 ta’ Novembru: Bazaar fi¢-Centru Antida

17 ta’ Novembru: Laggha mas-Supervisor ta’ l-istudenta tas-Social Work li ged

taghmel practicum mal-Fondazzjoni

19 ta’ Novembru: It-tim tas-Social Work u Counselling ikollu Case Consultation
ma’ esperta mill-qasam tas-Sahha Mentali

20 ta’ Novembru: lI-Bridge Programme tim jaghmel laggha ta’ evalwazzjoni mal-

13 ta’ Novembru: Laggha mas-Segretarjat ghaz-Zghazagh u Sport, Ministeruta’
istudenti tal-programm ;

CENTRU ANTIDA
Winter Opening Hours:
8:00-12:30
13:30-17:00

Centru Antida will be closed during the Festive Season from Monday 20th and
reopens on Monday 4th January
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IR-RAGEL TA’ BIN-NIEQES /0 e 'L\\‘h

kont nara r-ragel ta’ bin-nieqes

fil-gonna tal-frott tat-toghmiet tajba

jiggerra wahdu, jistenna s-shuhija w il-genna
u forsi mara, halli taghmlu shih

meta tfaccatlu mara ta’ bin-nieqes
fil-festi ferrieha li telghu sas-sema
gniepen daqgqu arjiet ta’ shuhija
ghal mixja mill-gdid illi nbdiet

mixjithom tas-seher, zifnithom tal-ferh
il-hajja ta’ bin-nieqes ghattiet il-helu kliem
ta’ taht l-ilsien mid-dlam ... li kien

ghoddu ntefa’ ma’ qawwet dawl il-jum

sabu, I-hbieb, il-bicciet neqgsin, ghal xulxin
u livell wiehed, biz-zmien, sbieh - sar shih
wagqt li d-dlam dhuli u misthi

rikeb maghhom f'imhabba u fil-ferh

ghalhekk kien lejn id-dlam li r-ragel dar,
minkejja kollox kien ghadu ta’ bin-nieges,
kien johlom b’tezor mohbi, u holmtu far
go |-hajja ta’ binhar. Dar lejn id-dlam ...

u kwazi b’misthija staqgsih ghas-shuhija,
dwar vojt gaddis, dwar milja, u dwar it-tezor
id-dlam gallu: hadd hlief tifel mill-izghar

ma jifhem...

lir-ragel u I-mara wahhadhom, qallu,

lir-ragel thallihx ragel®, jew il-mara mara ir-ragel siket,
halli ma jkollokx tibga’ thares il-barra u hares wi¢¢ imbwic¢
ghas-shuhija... lejn id-dlam
bhal wiehed li lest
biex jibda.
(*) G Thom 22

tony macelli

Poezija minn Nanna minn Klabb
NannaKola ta' Haz-Zabbar

L-ewwel darba illi ntgajna

ftit li xejn konna nafu lil xulxin
imma b'din il-laggha taghna
tahsbu li hrigtu ferhanin?

Wagqt il-laggha giet tkellimna
soru minn tal-karita

dak li gqalet tghallimna minnu
tahsbu li din hi l-verita?

Wara gimgha ergajna gejna

u xi crafts konna urejna

bejnietna kollha tkellimna
b'did-diskussjoni kollha tghallimna.

Iz-zmien jghaddi 'l hadd ma
jistenna

il-hin taghna jghaddi malajr
is-social worker li giet tkellimna
lil din minn galbna nroddu hajr.

Ma ninsewx dak li tghallimna
ghax inkunu gejna ghalxejn
imbaghad, kollox wara kollox
nirringrazzjaw lil dawn it-tnejn.

Dawna huma Emma u Tony

li ged jaghmlu das-sagrifi¢cju
ghax likieku ma kienux huma
dat-taghlim baga' fl-uffic¢ju.

Biex nispic¢a dawn il-versi
nirringrazzjaw lil Mulej
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ll-laggha ta’ Gesu mas-Samaritana
(Vangelu ta’ San Gwann: 4:7-42)

Nhar il-Fadd 29 ta’ Novembru kellna irtir immexxi minn Fr Franco Grech, Pirjol tal-patrijiet Agostinjani ta’ #al Tarxien. L-
irtir sar f'dar tas-Sorijiet tal-Karita f Marsaskala. Gie organizzat mill-grupp Hbieb ta’ Santa Govanna Antida u hadu sehem
ukoll membri tal-Fondazzjoni Santa Govanna Antida u tal-Grupp favur il-Missjoni tas-Sorijiet fil-Pakistan. It-tema li
ntaghzlet kienet is-silta mill-vangelu ta’ Gwann 4:7-42 fuq il-laggha ta’ Gesu mas-Samaritana hdejn il-bir f'Sikem billi din
hija t-tema tal-Kapitlu Generali tas-Sorijiet tal-Karita f Gunju 2010.

Nixtiequ nagsmu xi riflessjonijiet mit-tahdita ta’ Fr Franco.

Santu Wistin jghidilna li “din il-mara hi xbieha tal-Knisja.... mela nisimghu lilna nfusna fiha, naghrfu lilna nfusna fiha, u
nroddu hajr lil Alla permezz taghha.” (sors: Trattat ta’ Santu Wistin fuw I-Evangelu ta’ San Gwann)

GesU jmexxi I-mara matul vjagg sabih lejn hajja umana profonda:

- Wiehed jista’ jgharrbel u jifhem din il-laggha mill-perspettiva tas-Samaritana: meta jiena naghmel vjagg bhal
taghha fid-direzzjoni ta’ relazzjoni m’Alla, ma’ haddiehor, mieghi nnifisi. Ghandu mnejn li, matul dan il-vjagg lejn il-bidla,
maturita u acéettazzjoni ta’ Gesu, jiena jew ma jippurtanix, jew nirrezisti, jew nahrab lil hemm.

- Wiehed jista’ jgharrbel u jifhem din il-laggha mill-perspettiva ta’ Gesu: il-mexxej ideali, il-genitur, il-gwida
spiritwali. Gesu jiltaga’ mal-mara f'post fejn kienet gieghda hi u jitlob I-ghajnuna taghha. Kien pacenzjuz maghha waqt li
fl-istess hin sfidaha biex timmatura u togrob lejn il-milja ta’ hajjitha.

“Aghtini dan I-ilma, Sidi, biex ma jehodnix I-ghatx, anqgqas ma noqghod gejja u sejra nimla I-ilma.” (vers
15)

“Tnejn huma d-dnubiet tal-poplu tieghi; telqu lili, il-ghajn ta’ ilma gieri biex haffru bjar ghalihom, bjar
miksura li ma jzommux ilma.” (Geremija 2:13)

Ghall-ewwel, il-mara kienet kuntenta bl-ilma mill-ghajn taghha. Fil-fatt, huma hafna dawk |li huma kuntenti bl-ghajn
materjali taghhom li, jixorbu kemm jixorbu minnu, xorta ma jibbastahomx. #afna huma dawk li jixorbu minn ghejun
msejsa fuq ir-ramel: kilba ghal pozizzjoni ta’ poter u kontroll fuq haddiehor; kilba ghall-flus, profitt u oggetti li jindikaw
status ‘gholi’; kilba ghall-popolarita u ‘image’. Dawn il-persuni jikkompromettu I-hena vera li tinstab biss f'unita m’Alla
fGesu.

Gesu jghin lis-Samaritana tfittex ghajn iehor |i minnu trejjaq ir-ruh: ghajn li jinsab gewwa fina stess. Din I-ghajn gewwinija
hija dawl li turina t-triq tal-verita; dawl biex inhaddnu l-integrita; I-imhabba; sincerita, gadi. L-ilma ta’ kuljum ghal min
jemmen huwa l-ispirtu t’Alla haj li jaghti s-sahha biex dak li jkun jieqaf darba ghal dejjem il-hafna tidwir fil-vojt, l-istil ta’
hajja bla tifsira mmexxija mis-sensi u xewqat bla razan. “Halli, hekk meta tmewwet I-ghemil tal-gisem bl-iSpirtu,
tghix.” (Rumani 8:13)

F’dagga wahda Gesu jdawwar id-diskors fuq I-ilma lejn il-hajja sentimentali tal-mara: “Mur sejjah lil zewgek u erga
ejja hawn. Wiegbet il-mara: “Mghandix zewgi.” Qalilha Gesu, “Tajjeb qieghda tghid, “M’ghandix zewgi.”
Int izzewwigt hames darbiet, imma r-ragel li ghandek mieghek bhalissa mhuwiex zewgek. Wegibt
sewwa.” Minn hawn ‘il quddiem, il-mara Samaritana bdiet tafda lil Gesu jmexxiha biex taghraf lilha nnifisha. Matul id-

djalogu, bil-mod il-mod, Gesu jghin lis-Samaritana taghraf min hu tassew.
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- “Kif! Inti Lhudi u titlob /ili, mara Samaritana, biex naghtik x’tixrob?” (vers 9)

- “Jagaw int agwa minn missierna Gakobb li tana dan il-bir...?” (vers 12)

- “Int profeta, Sinjur, milli gieghed nara.” (vers 19)

- “Jien naf li gej il-Messija, - dak li jghidulu Kristu. Meta jigi hu, kollox ihabbrilna.”
Qalilha Gesu: “Jiena hu, li gieghed nitkellem mieghek.” (vers 25-26)

Ejjew ahna, li nippriedkaw il-vangelu, nitolbu mahfra ghal meta mmorru hdejn I-ohrajn
bhala ‘superjuri’, bezghanin li nammettu li ahna wkoll ghajjenin u bil-ghatx; nibzghu nistagsuhom biex jaghtuna nixorbu,
konxji li ahna Lhud u huma Samaritani. Bhal Gesu, ghandna nkunu umli bizzejjed biex, flok ma niggudikaw lil haddiehor,
nitolbu ilma haj permezz ta dawk li huma fil-bzonn ta’ I-ghajnuna taghna; nirringrazzjaw lil Alla li jlaggaghna ma’ min hu
fil-bzonn sabiex nifhmu lilna nfusna ahjar.

Gesu jghidilna wkoll biex ma nintrabtux mal-hsad (rizultat) ta’ dak li nizirghu (ghemil tajjeb). “F’dan taraw kemm
sewwa jinghad li wiehed jizra’ u l-iehor jahsad” (vers 37). “L-ikel tieghi hu li naghmel ir-rieda ta’ min
baghatni u li nwassal fit-tmiem l-opra tieghu” (vers 34). Hekk naraw li I-ghemil pur u rett ma msejjes fuq |-
imhabba t’Alla jistenna xejn lura; dak li naghmlu naghmluh biss ghax inhallu lill-Alla juzana biex titwettaq l-opra tieghu u
mhux biex titwettaq dik taghna, marbuta ma’ I-ego taghna.

Ix-xhieda tas-Samaritana li emmnet f'Gesu kienet tant gawwija li sehhilha tgarreb lil Samaritani ohra lejn Gesu; bhalha,
huma emmnu fih ukoll u xorbu mill-ghajn tal-verita.

U ahna? Kemm hi gawwija I-fidi taghna biex nintelqu fil-Mulej halli juzana biex, bhas-Samaritana, inkunu xhieda hajja tar-
rieda tieghu?

Nilgghu lil Sr Doris MacKay, Soru tal-Karita, |i bdiet G'eraue

tahdem mal-Fondazzjoni mill-gimgha |-ohra. Sr Doris
tkun qed tmexxi, bl-assistenza ta' Vivien Abela, ze
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Boé¢i kwadri u zengulin |

tondi twal u mx‘gll_in

ckejkna u kbar
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nilmah f' kull wah
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gruppi ta' CRAFTS ghas-service users tal-Fondazzjoni

se tkun involuta wkoll fil-fundraising. Il-gruppi
jitmexxew kull Nhar ta' Tlieta u nhar ta' Gimghs
filghodu. Fost il-Crafts, se jipprattikaw il-par¢cmina;
holgien ta' gizirajjen u hafna affarijiet ohra. '

Grazzi Sr Doris!! U grazzi Vivien!!
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